
 
 

 

 
 

Instituto Politécnico de Leiria - Portugal 
Escola Superior de Saúde de Leiria 

7th International Congress of Occupational Health Nursing (ICOHN25) 
 

Inteligência Artificial e Sustentabilidade no Trabalho  
Artificial intelligence and sustainability at work 

 
 PROGRAMA CIENTÍFICO   
 
Pré-Congresso | Pre-Congress workshops 
 
02 abril 2025 

8:00-12:00 - Secretariado 

Workshops 

Horário/ 
Modalidade TEMA DINAMIZADORES 

 
PREÇO 

09:00-11:00h 
 (à distância) 

1. Metodologia de Projeto: Contributos 
para a visibilidade da Enfermagem 
do Trabalho  

Elisabete Borges | Teresa Martins ESEP  
 

10€ 

09:00-11:00h 
 (Presencial) 2. Ensinar e Aprender na Era Digital Pedro Gaspar | ESSLei 

10€ 

09 - 17:00h 
(Presencial)  3. Suporte Básico de Vida (SBV)   INEM |Certificado pelo INEM 

45€  

11:00-13:00h 
 (Presencial) 

4. Masterclass: Gestão do Tempo em 
desafios de liderança José Hermínio Gomes | ESEnfC  

10€ 

14:00-16:00 
(à distância) 

5. Aplicativos de apoio à educação para 
a saúde em contexto laboral 

Margarida Abreu | Helena Loureiro 
ESEP e ESSUA 

10€ 

16:00-18:00  
(à distância) 

6. Rayyan QRI: uma ferramenta de 
otimização da revisão da literatura 

Renata Evangelista | Alexandre Bueno 
 

10€ 

A realização dos workshops esta condicionada a um número mínimo de inscritos 
 
 

 
  



 
 

 

 
Congresso – dia 1 | day 1 
 
03 abril 2025 
 

8:00-10:30/ 14:00-15:00 - Secretariado 

09:00 
10:00 
 

Comunicações livres  
• e-posters – Sessão 1 S0.15|Sessão 2 S0.24 
• comunicações –  Sessão 1 Auditório|  Sessão 2 S1.09 

 
10:30 
11:00 

Sessão de Abertura 
•  Câmara Municipal de Leiria 
•  Instituto Politécnico de Leiria 
•  Direções da ESSLei, ESSV, ESS-UA, ESEnfC e ESEP,  
•  Bastonário da Ordem dos Enfermeiros 

 
Momento Musical – sCOPOS | Coro Polifónico da Saúde 
 

Coffee Break 

11:30 
12:30 

Painel 1 - Práticas Regionais Inovadoras nos Locais de Trabalho: Interseções entre Saúde 
Ocupacional e Saúde Pública: Um Olhar Atual” 
Moderação: Teresa Kraus, ESSLei  

• Ana Paula Pereira (Diretora do Serviço de Segurança e Saúde do Trabalho da ULS-
Região de Leiria) 

• Bartolomeu Alves (Delegado de Saúde/Programa de Prevenção e Controlo de 
Infeções e de Resistência aos Antimicrobianos da ULS-RL); 

• Nuno Cipriano, CEO da VANGEST 
 

Almoço livre 

14:00 
15:15 

Conferência - Sustentabilidade no Exercício das Funções da Saúde Ocupacional    
Moderação:  José Hermínio Gomes, ESEnfC (Coordenador Nacional da Red Internacional de 
Enfermería en Salud Ocupacional / REDENSO Internacional) 

•  Maria Helena Palucci Marziale (Coordenadora Internacional da Red Internacional 
de Enfermería en Salud Ocupacional / REDENSO Internacional - USP)  

• Eugénia Alentejo (Presidente da Comissão da Competência Acrescida em 
Enfermagem do Trabalho - Ordem dos Enfermeiros) 

 

Coffee Break 

15:45 
17:00 

Painel 2 - Desafios em Saúde Ocupacional  
Moderação:   Margarida Abreu, ESEP  

• Que intervenções para responder aos desafios em saúde ocupacional? - Emília Telo 
(Coordenadora EU-OSHA)   

• Ouvir e cuidar: a comunicação em saúde ocupacional - Nuno Vieira (ENERCON)  
• Futuro da Enfermagem do Trabalho em Portugal - Fátima Ramalho (DGS - PNSO)  

 
17:00 -
18:00 

Comunicações livres (M2)  
• e-Posters – Sessão 3 S0.24 
• Comunicações  – Sessão 3 Auditório| Sessão 4 S0.15 | Sessão 5 S.1.09  

 



 
 

 

 
Congresso – dia 2 | day 2 
 
04 abril 2025 
 

09:00 
10:00 

Comunicações livres  
• e-Posters – Sessão 4 S0.24 
• Comunicações  – Sessão 5 Auditório| Sessão 6 S0.15 | Sessão 7 S.1.09  

 
10:00 
11:30 

Painel 3 - Abordagens ao Universo Laboral  
Moderação: Elisabete Borges, ESEP 

• Metamorfoses no universo laboral na era digital - João Areosa (Instituto 
Politécnico de Setúbal)  

• Perspetiva internacional da enfermagem do trabalho: desafios atuais e 
futuros - Javier González Caballero (Instituto Nacional de la Seguridad Social)  

 

Coffee Break 

12:00 
13:00 

Painel 4 - Inteligência Artificial: inquietações sociais, propostas éticas e orientações 
políticas 
Moderação:  Cláudia Chaves, ESSV  

• Miguel Ricou (Conselho Nacional de Ética para as Ciências da Vida CNECV)  
• João Diogo Coelho Ferreira - Engenheiro informatico 

 

Almoço livre 

14:30 
16:00 

Painel 5 - Segurança e Saúde no Trabalho: medidas para o bem-estar do trabalhador 
Moderação: Helena Loureiro, ESSUA  

• Plataforma CHA: Promoção da Saúde dos Educadores - Clélia Christina Costa 
(FIOCRUZ, Brasil)  

• Locais de trabalho seguros e saudáveis: Boas práticas da ADRA - Claúdia 
Ferreira (Águas da Região de Aveiro) 

• Psicodrama: uma metodologia de promoção de competências relacionais em 
profissionais de saúde - Vera Mónica Batista  

 

Entrega de Prémios e sessão de encerramento  
Passagem de testemunho 

 

8:30-10:00 - Secretariado 


